Craniosacraltherapie

Die Craniosacrale Therapie ist eine subtile und zugleich tief wirkende Koérperarbeit, die im
Bereich des Schadels (Cranium), entlang der Wirbelsdaule und dem Kreuzbein (Sacrum)
arbeitet. Mit sanftem Druck werden die Schadelknochen bewegt, um Stérungen
auszubalancieren. Die Gesundheit, Verhaltensmuster und die Gefiihle sind alle vom
Gleichgewicht des craniosacralen Systems abhangig.

Der Pferdeschadel ist durch die menschliche Einwirkung (Halfter, Trense etc.) starkem
mechanischen Belastungen ausgesetzt. Pferde welche unter dem Head-Shaking Syndrom
leiden, haben vielfach Probleme im Genick und Halswirbelbereich.

Trensen, die Druck auf die Pferdezunge geben, flihren zu einer Fehlhaltung des Zungenbeines,
welches wiederum zu Blockaden der Halswirbelsaule fuhrt.



